},lINFO?ME DB LA DIRECTIVA' DE LA SOCTIEDAD -DE ESTUDIANTES DE
CIENCIAS DEL HOMBRE (SECH) -AL ESTUDIANTADO DE LA FACULTAD -

. SOBRE -BL PRIMER CONGRESO ESTUDIANTIL DE :PSL1COLOGIA "ROBIN “:

aQ_GARCIA" Y FUNDACION DE LA "FECAMEPS" (FEDERACION DE ESTU-
. DIANTES DE (CENTRO AMERICA, MEXICO Y PANAMA DE- ‘PSICOLOGIA) © +: ¢

Compafieros estudiantes de la facultad de Ciencias del Hombre, -
rec1ban un fraternal saludo de laidirectiva de la Sociedad (SECH).
 Dentro de nuestro trabago estd contemplado el estrechar V1nou-—
los don” otras unlvar81dades con el obgeto de ambllar nuestra v1316n
de las carreras humanlstlcas, por tal motivo hemos cons1derado un
déber darles & conocer la reallza01on del Primer Congreso de EstuA
dlant de P31colog1a de Centro América, México y Panama y como re
sultado ‘del mismo ‘la fundacidn de 1la FECAMEPS (Federac1on de Estu#
dlantes de Centro Amerlca, Mex1co y Panama de P81colov1a)

_ A 1a vez anexamos una . parte de 1os documentos sobre P81cologla
Clentlfloa que se trataron en ese Primer Congreso. N

5 POR UN ESTUDIANTADO CONSECU“VT“ ch L0S INTERESES POPULARES!!!

e e 20 3 SECH—FUR+30

i

REALIZACION DEL. PRIMER CONGRESO Y DESARROLLO DEL MISMO.

. La necesidad de una organlza01on de estudiantes de P51colog1a -
de Centro ‘América, ‘WéxicH i Panamé surge ‘por’ un 1ado, por la situa
q1on de explotacidn 'y opresién de estos paises y el compromiso de

apﬂyo Y lucha por la liberacidn ‘de nuestros pueblos del sistema ex
‘plotador v 1a dependencia econdmica, polltlca, cientifica y tecno-
loglca Por otro, ante la necesidad de construir una Psicologia --
Clentlflca, acorde a. nuestras realidades concretas y terminar con

1a crisis existente de esta disciplina; esta formacidén estarfa uni
da a un compromigo: polltlco de poner el con001m1ento ps1cologlco -
al servicio de los Eectores populares.*

La Escuela de Clen01as P31cologlcas de la Unlver51dad de San --
Oarlos del hermano pals de Guatemala es la. que actualmente estd im
pu sando estudlos acerca de lo que debc ser una Ps1colog1a cienti-
fica y en la practlca ha demoatrado que tlende a voicar sus conoc1(
jlentos al servicio del pueblo, por 10 que GEO FERG (Grupo Estudlan

$il de Organlza016n formado POY » estudlantes de P81colog1a mlembros
éel FPrente Estudlantll Robin Garcia) ante 1a necesidad nistérica -

Digitalizado por CRAI-Biblioteca "P. Florentino Idoate, S.J."
Universidad Centroamericana "José Simeoén Cafas"



.,

de unificar 1os criterios que. sustentan. esta dlSCLpllna y'al mismo
fiempo a los estudlantes ‘del &rea, organizan y convocan al Primer
Gongreso de ms,’w@%an?e& de Psicologfa de Centro América,. México y
Panamé, -del 24 al 29 :del mes de ‘Juliordel presente afio, ‘el ‘cual =~
re01blo ;por ‘des

ieidn unanlme el nombre de /"Robin ‘Garcia", estudian

te de Agronomla de la Unlver81dad de San Carlos que fuera cobarde-
mente aseslnado por la tirania militar 1mperante en Guatemala.

t,(Para el desarrollo de este primer congresse:se propu81eron funda -

mentalmente los 31gu1entes temas:

l La evaluac1on de 1a P31oolog1a g el p81cologo, 1as proye061ones

‘f '5001a1es de ambos en cada uno de los palses partlclpantes.

2- El 1ntercambio de experlenclas academlcas que 1nc1uye el desa~—

_“ rrollo alcanzado en cuanto 8 practlca y aprendizaae. _

= Intercamblo de eXperlen01as estudlantlles en cuanto a organlza-

t' cidn. _ _ s e : :

4- La formacidn de un organismo representativo y consecuente con -
“Tos nteresés de los estudlantes de Ps1eologla y ‘de" los pueblos
del drea. OReiS a1 ' B2t

Entre las aot1v1dades que se 1mpulsaron estan las ponen01as de
los palseo partlclpantes, actos de solldarldad con cada pais partl
ecipante y mesas de trabajo dque se _discutid y se sacaron conclum=
giones acerca de: Qué es la Psicologia? y Cudl es el papel del psi
QOngOQ y
: Estos temas fueron llevados a plenariaide donde entre otras se
lleg@ a ;lag siguientes conclusioness " _—

1 Que la PSlcologla unlcamente ha sido un 1nstrumento mas de doml
f' nacién y. sometlmlento que las burwue81as 1ocales emplean en nues
ﬁaﬁtros,pa;ses, Por lo tantq,:ne:podemqs hablar de. la Psicologig =
.'_eome disgipliha cientifica porgue para llamar a una disciplina_
cientifica, necesariamente tiene -que sustentarse en una base fi
lloséfioa.que le brinde un conocimiento real y concreto de-asu ob
-jeto.de estudio, como.lo hace el. Materialismo Dlaleotlco e HlS—,
".'torlco9 -algo que 'se.le estd negando a la. P31colog1a como a tan-
tas otras dlSClpllnas. Hasta.ahora,.la base fllosofloa-en que. -
se sustentan tantas dlSClpllnaS mal llamadas "cientlflcas" es
“la fllosofla que 51rve a 1ntereses de clase como ed el Idealls—
4:mo, negandole asi el derecho a llamarse 01ent1floa, :
E;EQue 1as oorrlentes p81cologloas que ‘se nos 1mparten (P81coana11
'ifs1s, Gestalt Conductlsmo,'eto ) no contemplan al hombre como'f
k&"un ent blOpSlCOSOClal en relac1on ‘dialéctica con su medlo.
3¥‘Que 1a corrlente que més se adecua en este sentldo, que se ape—
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ga a la realidad y que se sustenta.en la filosofia correcta.que
nos brinde: una concepeidn redl del mundo, es lda Teorfa Refleja -
g sustentada por Pavlov,. - - _ ; J
4- Que son anticientificas y reaccionarias 1as luchas de los ps1co
%- 1ogos de los palses capltallstas por sostener corrientes psico—
: loglcaq que propugnan por el postulado de que 1as manlfestaclo-
" nes conductuales del hombre son ‘broducto de tenden01as 1nternas,
"profundas ¥ descon001das" ‘1nconsclentes. il
Que cualesqulera que sean las oon81dera01nnes que rlgen a sus -
autores, obgetlvamente estan al serv101o de intereses de una -
clase ‘que ejerce dominio vy explota01on°
5- En cuanto a la proye001on SOClal de la Ps1cologia. se concluyo
g “que es necesarla la lucha por 1ovrar que 1a P31colog£a gca ver-
daderamente 01ent1flca y por 1o tanto critlca g al serv1cit del
puebL. y no de mlnorlas. > : ‘
5. T le que se refiere a proyecc1on soclal del p51061qgc. se c'n-
; Qluy‘ que el p81cologo sélo tiene dos alternativaso ‘
g?(a) Contrlbulr a la mantenclon de nuestro 51stema capitalista de
: pendlente Yy por ende a 1a destru001on de la P31col.gia. ‘
b) Réalear una “labor oomo agente de camblo, luchar por uné PSl
M’: 'cologla 01ent1floa,’cr1tloa & popular, lo" que necesariamente
& conlléva a “Ia reallzac:lon de una 1abor netlmente rev.luqinna

) rla. :

En base axlgggnterigr,“laiorganizacién}que aglﬁtine.a los estu~
Qiantes de Psicolegia,comprqmefidogcpor construir una Psicolggia -
dientifica ol servicio de los sectores explotados, serd la récién
fundada Federacidn de Estudiantes de Centro Amerlca, Méxies y Pana
ma de Pblcologma, FECAMEPS. RS s s . o

i
Fu

¢ La FECAMEPS se plantea obgetlvos generales y esp901f1cos, que -
presentamos & contlnua01on.‘ v ; ;

’OBJETIVOS GENERALES: N

%— Que la Federa01on sea el organlsmo representatlvo del mov1m1en—_

% to estudlantll de Psmcologla de Centro América, México y Panamd,

?— La Federaolon de Dstudlantes de Centro Amerlca, Mex1co ) Panama

p e's una organlza01on polltlco academlca con el fin de promover e
incentivar la 1nvest1gaolon de la P31oologla como ciencia com——

; "prometlda con las clases explotadas. L

3- Que la Federacidn impulse 1a solldarldad praotlcd ¥ materlal en
cualquier pais, que conforme la Fodera01on u otros palses,'sean

. negados los derechos estudlantlles,l e ’ -

4~ Vincular las luchas estudiantiles de Centro América, México y -
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celfign:

© <Panamd con las luchas populares. :
5--Que la Federacidén promueva la préctica del futuro psicdélogo que
le permita convertirse en transformador de la sociedad.

iOBJETIVOS ESPECIFICOS° : .
“- Impulsar el desarrollo e 1ntercamblo de act1v1dades polltlcas,
_gociales, culturales, academlcas v de apoyo mutuo, con el obae-
%. %o de reforzar los v1nculos de solidaridad y companerlsmo.rw
?-WEstlmular y. dlvulgar 1os trabajos de investigacidn realizados -
; _por miembros de la Federac1on Yy generar lineas de 1nvest1ga01on
congruentes con la realidad de la reglon de acuerdo a nuestros
principlos, y obaetlvos. . .
.3~1D1vu1gar el estado actual de desarrollo de nuestra dlSClpllna =
s :en el area y. dlvulgar\los obgetlvos y metas de nuestras a9001a—
wc1ones y organizaciones: estudlantlles, / _
4-APromover 1a,}ucha por la. libertad de organlzac1on, reunf%? y ma;{‘
: nlfest8010n,,h..' . . . T ‘
D= _Promover la defensa de la autonomla ¥y el rescate de la ml.sma .en
':donde ha a 31do man01llaéa. _
6-;Luchar por el prlnclplo de autodeterm1n301on de los pueblos. "
7ifCoord1nar la luoha por la unlflca01on de los obgetlvas de’ 1os -
i %g}%?e de estudlo, para una deflnlclon del papel de la P51colo-
- gla a nivel Centro y Latlnoamerlcano.
84 Luchar por el cambio de estructuras académicas y admlnlstrat1~-
vas de cada uns ‘de nuestras escuelas, a fin de que-éstas puedan
"cdnﬂklbulr al proceso de transforma01on soclal“ RE

N

s e R X o Vi Ml
- 8e tomaron los siguientes acuerdos:

= B e e

Siglas de la organizacidén: FECAMEPS.

~-Sede de ld Secretaria General de FECAMEPS: Guatemala.

% Sede del préximo Congreso: Honduras (suplencia es Panamd).
Nombre del primer congreso: "Robin Garcial.

¥

Temas, del segundo congreso: Se env1aran propuestas de temas a --
tratar a la, Secretarfa General de FECAMEPS (Guatemala) '

, ‘AsistieronAdelégaciones de las siguientés Hniversida@es:
GUATEMATA. - | o 3 g

‘=Escuela de Ciencias P81cologlcas "Un1vers1dad de San Carlos" --

i, (USAG. ) ]

Z—Un1vers1dad "Rafael Lendivar" (URL.)

f—Centro Universitario de Occidente (CUNOC )

ar ;.|
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- EL SALVAD@R,
-Departamento de Psicologia de la Universidad Nacional Interveni-
da.
-Departamento de Psicologia de la Universidad Centroamericana Jo-
sé Simedn Cafias (UCA.).

- HONDURAS.,
-Departamento de Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma -
de Honduras (UNAH.)

- NICARAGUA.
~Départamento de Psicologia de la Universidad Nacional de Nicara-
gua (UNAN.)

-~ PANAMA.
-Departamento de Psicologia de la Universidad Nacional de Panamd
(UNAP).

~ MEXICO.
~-Facultad de Psicologfa de la Universidad Nacional Autdnoma de ME
xico (UNAM.) '
-Escuela de Psicologfa de la Universidad Nacional del Edtado de -
Querétaro.
-Escuela de Psicologfa de la Universidad del Estado de San Luis -
Potosi,

Compafieros de la facultad, a continuacidén presentamos un articulo
sobre Psicologia Ciéntifica, que es parte del material recopilado
y estudiado en el Primer congreso de estudiantes de Pgicologia.

Bs nuestro interés seguir sacando mas material al respecto, pa-
ra lo cual necesitamos tu colaboraciédn.

FOMENTEMOS EL COMPANERISMO!!!

SECH~FUR+30

Digitalizado por CRAI-Biblioteca "P. Florentino Idoate, S.J."
Universidad Centroamericana "José Simeoén Cafas"



" LA PSTCOLOGIA CIENTI .CL

Al hablar de "Psicologisa Cientifica", es de suponer que hay una "Psi=
cologfa no Cientifica"™, Y si es as{ debemos alertar al estudlante sobre -
esta circuanstancial posibilidad de recibir una 1nforma016n no clentiflca,
o recibirla 1mpregnada de contrabandos aelentiflcos..

En la Escuela de Ciencias Psicolbgicas se ha venido determinando una
cada vez mayor preocupacién por definir lo' que es la Psicologia Cientifica.,
Quizés. parezea ocioso preoccuparse de este tema, pero es que tiene dos di-
mensiones significativas en lo que’se ha dado en llamar "proceso de trans-
formacidn de 1la Escuela de Paicologia"' '

Por un lado 1g Escuela nec881ta caracterizar su postura cientifica
dentro del abigarrado panorama que muestran las variadisimas corrientes de
la’ P51cologia actual, Y por otro lado, al hacerlo, tenia 1ndefect1b1emente
que adoptar una determlnada postura ideolégica. Sea esto correcto o né, el
hecho es que en el estudiante se plantean algunas interrogantes que hasta
el .momento parece no haber reclbldo una respuesta planamente satisfactorla.

El estudlante de P81cologia sabe" ‘que existen mdltlples y variadisimas
corrientes o escuelas p81coléglcas, y por consiguiente no es extrafio que
se pregunte ‘aunque parezca ingénuo, a cual de ellas deberd adherirse. p
4Qué corriente psicolégica sustenta los verdaderos postulados de la Psico=-
logia Cient{fica? Esta es otra de las 1nterrogantes que a diario se for-
mula. el restudiante persplaaz que desea orlentarse adeouadamente €n Bu pPro=-

.ceso0 de formacién.

El mov1mlento de transformaolén, el personal docente y la Escuela en
su congunto, han sustentado los principios del materialismo dialéctico. comp
guias fundamentales para la orlentacldn cientifica del estudiante. Sin emw:
bargo, ello no ha bastado para dlslpar sus dudas y. poder adoptar una pos- 3
tura definida frente a la psicologia y su futuro profesional. Ia adopclén
del materialismo dialéctico como gufa, y la declaracidén explicita de ello f
constituye un gesto digno de ser admirado por la audacia que esto represen
ta. La necesidad .de la utilizacién del método dla;éctlco en la ciencia ya.
no se discute. 8in .embargo, ‘cuando se sustenta que’ la psicologia cienti- i
fica tendrd el ecaracter de tal sélo ¥y cuando se- base en los principios y-
leyes.del materialismo dialéctico y del materialismo histérico; y cuando
se.sefialan los aspectos metafisicos de tal o cual corrlente, no faltard
algulen, que ponga el grito en el cielo y salga a'la defensa, né de 1la
orientacidén dialectico-materialista de 1la pslcologia slno de los aspectos
no concordantes con esta orientaciébn, &

5

Se argumenta Qué‘lé”psicologia de. orlentacldn materlallsta dialéctica
no permite "desbotonarse el cerebro", que pone anteojeras a gqguien la sus-
tenta y que dogmatiza al'estudlante sectarlzéndolo ideoldgicamente, - ‘Estas
aseveraciones derivan de un mal entendido y de una mala intencién, - EI“ﬁéI"
entendido consiste en no comprender a cabalidad el alcance metodolégico ‘dél
materialismo dialéctico que permite conocer, 1nterpretar y someter a la ¢
critica a todas y cada una de las 'variadas corrlentes pplooléglcas, apro—‘g_
vechando lo valioso que ellas hayan aportado-a la ciencia universal { en
nuestro caso a la Psicologfa Cientffica), y rechazando o rectificando to-
do aquello que ellas presenten como 1dealista o metaf181co.

Eso tiene® ‘gran 1mportancia para nuestra Escuela porque de ello deriva-
rd el caracter plurldoctrlharlo de la 1nformacldn el -estudiante  de p81co-_
logia debe saber y conocer los postulados b4sicos de las distintas corrlen’
tes, de tal manera que pueda saber y conocer gqué hacen ¥y qué piensan, por
ejemplo: los conductlstas ;.0 qué hacen Yy qué piensan . los gestallstas' ¥y
qué hdcen o ‘qué panS&n los psicoanalistas; o qué hacen y qué piensan los
ex1sten01allstas etec. etec. '
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La mala 1ntenc;én con31ste en querer defender a: todo trance los.a8=""
pectos pseudo c1entif100c que;alin campeanien muchas de:las-corriénteso:
escuelas ps1ooléglcas. -Para ello recurren a dos expedientes: se v1sten
de. una fraseologia, pseudo-revoluclonarla declarando. la necesidad: urgente
_de rev1sar el "marxismo ortodoxo",; (por;supuestoique estos seflores no ex<
pllcan 1o .que quieren decir con: ello); -~y lo-gue-méds es grave, ‘se constlm“*
tuyen en expertos ethuetadores .{ porwno:decir acusadores 0 delatores)
“ante cualqulera dicidencia que les. presente, ; -Adoptan posturas: arrogantes,
con una sapiencia prepotente que indudablemente impresiona al estudiante.

‘La inteficién y* el sentido- de estas lineas es muy otra, més sen01lla'i
¥y mOdesta. Queremos ‘solamente hacér un esbozo répldo de cémo la Psicolo-
‘gla ha’ 1do avanzando hlstérlcamente pasando por algunas etapas 1mportan-l
'tes. s ; ik :

C ) Indﬁdablémenté'Que elldiﬁo eé'fécil; ‘pero: trataremos de seﬁalar al-i.
_ gunas referencias que nos permltan ordenar nuestras 1deas en torno a 1a
'?concep016n cientifioca de laipsicoloeglas~s =i, o b @i Lhitea :

3 e

—“José Bleger seﬁala dos etapas en el desarrollo de la pszcologia-:

p.:a) La . etapa mltélgglca- s e G 1y’ 5 ”-f,*; A:'EL”T'
..'b) Ta etapa Precientifica;. b swdel B ekt ; , :

constltuyendo ambas. lo.que G. Polltzer descr1b16 ‘Como meﬁap51cologia.;
" Aqui vamos a seguir un esquema mucho mds sencillo para Tarcomprensién
inmediata del estudiante:

o 03 %

“En''eél transcurso’ del desenvolv1m1ento hl'térlco 1a psmcologia ha pre=
sentado diferentes: etapas que muestran caracteristlcas especiflcas ‘antes. f
de ‘alcanzar el nlvel 01entif1co ‘mod erno’ Pueden senalarse muchas etapas
en gl desarrollo, pero hac1endo con81dera016n de 1a brevedad 1mpuesta por
e naturaleza de este trabaj %

(metap31cologia del alma sustanc1a de Pol1tzer). Arranca desde el sxglo._ﬁ
IV antes de nuestra era,xcon Arlstételes;mqulen propor01ona los funda- : o
mentos teérlcos de la. psicologiar filoséfica. o metafisica, ~Su método- espe-—E
culatlvo se basa en la reflexidn,y la. razdén.por cuvantortienericomo .0bjeto.

. de estudlo una entidad. metafisiea, el-alma, producto de la concepcidn dua«:
lista del hombre, Esta entidad metafisica; ademds de responder a.una con-
oepclén duallsta tlene un. respaldo: filoséfico eminentemente: 1dealista
representado prlnclpalmente en la patristica y laescoldstica.:

Una segunda etapa correbponde al periodo comprendldo entre el siglo
XVII y" el Biglo xEXx,;" representando una reaoclén contra la ps1cologia filo-,
séfica. ' Se° sustenta en“el desarrollo de las clen01as naturales y. planfea_
ung'eritica’a’la* p31cologla aer alma’ en la” bﬁsqueda de una ps1cologia mé s
conereta, B1 prop6s1to de este periodo es darle un - caractar clentiflco a
187 p51cologia.» S IHED : - Lf :

, En esta etapa se prgponen vari@sfobjetos parausustituir#el bbjeto
ALMA.‘ Se habla de . 1a psicologia;comeo ciencia de la concienciay deé laimen=v
te, ‘de la experlen01a 1nmed1ata.~ Su: :método .corresponde-a la introspeceidns
u observacidn 1nterna, siendo sus ; corrientes més - 1mportantes el estructuras
lismo y el funcionalismo con Wundt y Wllllam James.

Una ‘etapa- muy 1mportante es aquella en que se opera un abandono del
esplrltuallsmo yiel’ abstracclonlsmo ,0 méds bidn dlcho,'un 1ntento de este )
abandono, dado ‘que Las corrlentes que “dé 1ncluyen ‘én ‘es ta etapa ‘no se 1im
beran en absoluto de é1lo: Tg el. caso de¢ “las ‘tres més 1mportantes ‘co-
rrientes de :1lg . p51cologia moderna- el psicoanéllsls, el conductlsmo y la
psicologia de la forma. g i :
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‘ La psicologia de la conducta o behaviorismo constituye una etapa en
que su principal representante, J. B. Watson, rechaza la conciencia como
objeto de la psicologia por considerarla como una entidad metafisica y
abstracta, y sustituye la introspeccidn por la observacidén externa como
inico medio de obtener datos objetivos y concretos. Bl esquema fundamen-
+~tal de esta tendencia estd representado por la relacidn constante entre
estimulo y respuesta, cayendo en una concepcidén materialista mecanicista.

Merece especial atencién el surgimiento de una de las tendencias o
escuelas mds importantes de la psicologia moderna representada por S.PFreud,
creador del psicoandlisis, y que centra su atencibén en el estudio de la
vida afectiva, poniendo en primer plano el concepto de inconsciente como
prinqipal motor de la vida psiquica., Se trata de una de las escuelas moder
nas mds controvertidas, cuyas faltas fundamentales radican en su concep-
cidén del incosciente "como algo que se anida en las profundidadés de 1la
psique, gue vive segin sus propias leyes, distintas de la conciencia" su-
mada a su tendencia hacia un extremado psicogismo bajo el pretexto del in-
.cipiente desarrollo de la neurofisiologia, en la época en que el autor
elabordé la doetrina.

Freﬁ& elaboré su teorfia basdndose en el estudio de sus enfermos. "La-
obra de Freud no traza un cuadro completo de la existencia humana, sino un
cuadro de anormalidades" -dijo Merlleau Ponty-. -

Estas y otras consideraciones han hecho caracterizar al psicoandlisis
;como ' una doctrina cargada de aspectos metafisicos, no obstante los valio-.
sos aportes cientificos que a ella le debe la psicologia. El comentario
de G, Luckas es catégdbérico al decir: "La psicologia profunda como la lla-
man Freud, Jung, etc. es la psicologia del hombre ocioso. Por eso pre- '
dominan en ella los motivos sexuales, Freud eleva este estado de cosas a
la categoria de visidén metafisica y césmica. No comprende que la vida de”
la mayorfa de los hombres estd determinada por su trabajo.

Los discipulos de Freud se creen muy agudos 'avanzando de profundi-
dad', como dicen ellos, En realidad, lo que rechazan como 'grosero' es
la 'groseria' del mundo objetivo."

Otros comentarios podriamos acumular en torno a la doctrina psicoa-
nalitica, pero como nuestro propdésito es solamente sefialar los grandes pa&
sos dados por la psicologfa en su avance hacia su configuracibén como ciens
cia, nos limitaremos solamente a citar a un critico més de ese sistema; '
a Fraisse: "el psicoandlisis es fe, y para creer primero es preciso po-
.nerse de rodillas", comentario este que es coincidente con autores como
~Baruk, Pavlov y otros.

Aungue hemos insistido en los aspectos criticos del psicoandlisis,
creemos justo reconocer el gran aporte de esta escuela en favor de la psi-
cologia cientifica, y creemos también que a la luz de la teorfia de la ac-.
tividad nerviosa superior serd posible encontrar la explicacidén de los men
canismos que le dan sustentacién a muchas de las tesis de Freud y sus dis-
cipulos, asi{ como sobre la base del wmaterialismo dialéctico poder llegar
a complementar y superar la doctrina psicoanalitica.

Bien hemos de hacer suficiente justicia al aporte histdérico de esta
escuela sefialando, como lo hace G. Politzer, que: "La eficacia préctica
del saber del psicoanalista, lo mismo gue cuando se trata del fisico, es
reveladora del hecho de que nos encontramos en presencia de verdaderos desg
cubrimientos", y recordar lo puntualizado por el mismo autor en el senti-:
do de que Freud fue concreto.en sus descubrimientos pero abstracto en la
explicacién tedrica de sus interpretaciones y esquemas utilizados.

~ Proponemos a los estudiantes de psicologia algunas tareas inmediatas ;
para contribuir a la construccidn de la psicologiag cientifica: :

a) Ubicar en el contexto histdrico a la escuela psicoanalitica.

b) Examinar criticamente sus postulados bdsicos.. -

¢c) Poner al descubierto sus contradicciones fundamentales.

d) Esclarecer su compatibilidad o incompatibilidad con el materialis-
mo dialéctico.
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Esta tarea, que no tiene nada de sencilla, es vallda para cualesquig
ra de las corrientes p51colé 1cau—modern%s. :

Siguiendo .con la brpvudad de estas lineas, nos interesa caracterizar
de paso una de las tantas corrientes psicolégicas representada por la lla-
mada Psicologia de la Forma o Psicologfa Gestalista, porque tiene mucho
gue “con las concepciones metodolégicas, v muy particularmente con lso cri=-
terios de organizacidn de la materia de ensefianza. - Esta corriente surgid
como una respuesta a la psicologia asociacionista y mé s esp601flcamente
al atomismo o elembntallsmo.‘ Se constituyé como la representante de la
ooncep01én integral, de. la reprcsenta01én 31ncrétlca.'

Indudablemente que’ esta concep016n ps1colég10a tiene grandes acler-

- tos teéricos pero, peca de una concep016n 1dea11sta, metaf151ca al con-
cebir como una propiedad de la mente la capacidad de estructurar tota11~‘
dades medlante la ex1sten01a en ella de moldes, 0 oomo le llaman, Gestalten.

Por otra parte, desde el punto de v1sta metodoléélco, ‘esba escuela es
antagdénica al "andlisis como problema fundamental de la psicologfia", Lo .
cual indudablemente resulta imposible de convencer a alguien, dado que el
andlisis ha sido y seguird siendo el prlnclpal método de penetra016n en el
con001mlento de la realidad, sea ésta natural, soclal o psicolégica. E1
despreclo por los elementos, el 0di¢ frente al andlisis ha tenido su tfa-
duccibédn en muchas de las variadas formas de la organizacién de la materla
de: ensefianza, inspirando a algunos de los modelos globalistas y proyectis-
tas, muy de moda en décadas anteriores, principalmente .en la pedagogia mnor
teamericana, cuyo fracaso ha .sido rotundo y evidente, Para encontrar los
nexos y relaciones que ‘existen entre los:elementos de- un todo es necesario
proceder al andlisis riguroso. Esta es una verdad irrefutable, pese a 1lo
que puedan decir y sostener los gestalistas.

Hemos hecho algunos alcances, muy de carrera, sobre lo gue podrfa ser
undpice del esfuerzo histérico de la psicologfa. Para completar esa visién
panardmica se necesitarfia de mucho tlempo y espacio, de los cuales ahora no
disponemos.. ; ' i

Después de estos seflalamientos pareceria que ninguna de las tendencias
aquf tocadas satisfacen nuestro propdésito de caracterizar a la peicologia
qientifica. En tal virtud, y. haciendo consideracién de 1lo que fue nuestra
intencién al iniciar estas lineas, vamos a retornar el tema desgde otra
perspectiva. ~ Pero antes recordemos lo sostenido por Carlos Etkin: "TLa ver
dad psicoldégica resultarfa entonces de la integracién de la perspectiva
psicoandlftica, conductista, de psicologia individual, pragmatista, reflexg
1égica, jungiana, etc. La Dialéctica reconoce que en una realidad contro-
vertida lo verdadero estd en la totalidad de sus expre81ones. Pero también
gue hay una de esas verdades que posee 1a grav1ta016n dlnamloa para 1mponer
se o arrastrar a las otras",

Comencemos por definir la psicologia de tal manera. que no entremos en:
compromiso con alguno :de los: aspectos criticados en las tendencias seflala-
das. Comencemos por lo mds simple, definamos. la psicologia, tal como la de=-
fine Smirnov: "La psicologia es la ciencia. de las funciones..cerebrales que
reflejan la realidad objetiva" o sean los fenémenos psiquicos. y Rubins-
tein seflala: ‘"Todo factor psiquico ‘es un troao de auténtica realidad, no 1lo
uno ni lo  otro por separado, gino las dos cosas 8 la vez", Esto constituye
el principio de la unidad de lo obJetlvo con 1lo subgetlvo.'"Preoisamenté'en
ellc consiste la pecullarldad de Lo psiquloo, donde s1multéneamente aparece
como el lado de 1o real del ser y como un reflego, es declr, como la unldad
de lo real y de lo 1deal (Rublnsteln) ’

Una ps1oologia 01entiflca no necesita recurrir a la concepcidn de en-
tidades abstractas o metafisicas para expllcar la actividad psiquica del
hombre. Parte del hecho de que todo fendmeno psiquico es: por su mecanis-,
mo, producto de la actividad del sistema nerviosoj; .y por su contenido un
reflejo de la realidad objetiva. i :
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Esta capacidad del cerebro de reflejar la realidad objetiva es la rg
sultante Mistdrica de un largo pfoqesp de desarrollo de la materia, que al
alcanzar unialto grado de organizadi&h'yfbomplejidad adquiere la prdpiedad
de expresar una .forma especifica de movimiento. : B

La base filoséfica de esta doncupoidn del fendmeno psiquico es emi-
nentemente materlallsta porque parte del principio de la condicidén prima-
ria de la materla:y el oaraoter secundarlo de la mente, 1a oonc1encla, la
PEIARS. o d e : ‘ .

5 Qué 81gn1f10a todo esto para el estudlante de ps1oologia9 Varias go-
sas, En primer lugar;, que para la comprensidén de la psicologia cientifica
debeféchazarse ‘toda idea’que tienda a imponerle la . -eoncepcidn de entldades
abstractas de tipo metafisico; en segundo lugar, que ningin fendmeno p517
guico debe ser considerado como determinado por: 81 mismo; en.tercer, lugaf
que todo fendmeno psiquico tiene un sustrato material responsable de su me-
canlsmo (sistema nervioso); en cuarto lugar, que todo fenbémeno peicguico
tlene como fuente primaria de su, contenldo la realldad obgetlva en que se
desenvuelve ¢l individuo, el cual €8s refle;ada en su concie ncia' en quinto
lugar, que-la mente o el espirltu es un derivado de'la matérid y qué s61%6°
puede aprecer cuando édsta ha alcanzado un alto grado de organlza016n y com~
nlegldad :

g ¢Cuéles son las responsabllldades que debe asumlr el estudlante de Psi
cologia frente a todo esto?- Varias son las responsabllldades del estudiante.

En prlmer lugar, un estudio a fondo del proceso de desarrollo de la mas
teria para poder establecer los estadios significativos desde el punto de "
vista de los cambios cuantitativos y cualitativos, desde la materia inorgd-
nica hasta el hombre consciente; en segundo lugar, el estudio profundo de
la actividad nerviosa superior desde la fisiologfa elemental hasta los prin
cipios bdsicos de la neurocibernética, incluyendo todos los sistemas de re-
gulacidén del comportamiento; en tercer lugar, el estudio acusioso de la
realidad objetiva como medio socio-cultural del individuo; en cuarto lugar,
un estudio de las variadas formas de actividad del hombre, partiendo de su
actividad productora, el trabajo, ya que es a través de esta actividad que
se opera el proceso de reflejo de dicha reaiidad objetiva. ;

Ahora bien, se dice que el objeto principal de la psicologia es el ea-
tudio de las leyes querigen las funciones psiquicas y su desarrollo, ¥y esto
naturalmente, impone una tarea al estudiante de psicologia; profundizar en
el conocimiento de esas leyes. !

Lo hasta aqui sefialado no agota la caracterizacién de la Psicologia
cientifica, pero creemos que es lo fundamental, Sin embargo, nos resta
sefialar que una psicologfia cientifica debe tener un fuerte respaldo filo-
séfico y en tal virtud debe sustentar algunos principios como los gue a
continuacién vamos a sefialar:

&

1. Una psicologfa cienti{fica debc tener presente que ningdin fendmeno
de 1la naturaleza existe por si mismo, aislado, sino que cada cosa depende
del contexto en que haye situado, de sus conexiones y relaciones con las
deméds cosas.,

.. Este principio es de suma importancia para el estudiante de nues-
tra escuela, porque en &1 estd la esencia de lo que podria llamarse "in-
tegracibén". Si un fendémeno se estudia en sus miltiples interconexiones y
relaciones es la tGnica garantfa cientifica para su correcta comprensién.

2. En la naturaleza todo se halla en constante movimiento., Esto sig
nifica que el estudiante de psicologia deberd preocuparse por descubrir
el proceso de desarrollo de los fendmenos psiquicos; de descubrir las va-
riadas contradicciones que penetran a los fendmenos.
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%3, Todo cambio o movimiento se opera en forma de saltos bruscos, lo :
cial significa que el estudiante de psicologia ‘debe describir los cambios
que se dan en los fendémenos psiqulcos 'y ‘en 1la personalldad, que el desa=
rrollo no es un continuo llneal homogéneo.

4, El mundd es un universo materlal 1ndepend1ente de todo espiritu

.universal. Esto 51gn1flca que el estudiante debe liberarse de toda concep-

cién teoldgica o tefsta, si desea ser consecuente con la Psicologia cien-
tificas ' :

5. La mente es una funcidbén de la materia, Ello éignifica que - nin-
gﬁn fenémeno psiquico puede ‘ser olentiflcamente comprendldo s1 s le se-
para de la materla que plensa. ' s R

. Todo 1lo. sefialado et I psicologia cientffica conduce a una
sola:conclusidén: Que la: ‘Psicologfa cientifica deberé ser mat@rlallsta o
en. s8u punto de partida,.y. dlaléctlca en .-su modo de enfrenuar los fendme- "
nosique estudia. : '

‘Equipado el método dialéetico, con una concepcidn materialistabaéif

‘mundo, el estudiantc no solo estard en condiciones de avanzar en la. Psi=--

pologia cientffica, sino ‘que a la vez estard en condiciones de profundi-
zar en;conocimiento y critlca de las dlfcrentes tenden01as y escuelas
p31ooléglcas.

o
te
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